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Informationsreise 
„Gesundheitswirtschaft und E-Health in Estland“ 

Programmentwurf 

 

1. Tag (20. September 2018) 

Anreise 
Individuelle Anreise der Teilnehmer aus Deutschland zum Flughafen Tallinn 
Ankunft ab ca. 13:00 Uhr 
Bitte beachten Sie: plus eine Stunde Zeitverschiebung! 

14:00 – 14:30 Uhr Abholung durch die AHK und Transfer zum Hotel 

14:30 – 15:00 Uhr Check-In im Hotel 
z. B. Nordic Hotel, http://www.nordichotels.eu/ oder 
Hotel Palace, https://www.tallinnhotels.ee/hotel-palace-tallinn/ 

15:00 – 15:30 Uhr Kurzer Fußweg zum Restaurant 

15:30 – 16:30 Uhr Nachmittagssnack im Restaurant (im Hotel oder direkt in der Nähe) 
gemeinsam mit Priit Tohver, Berater im estnischen Sozialministerium, verantwort-
lich für E-Dienstleistungen und Innovation (Abteilung digitale Entwicklung) inkl. 
kurzer Präsentation und Q&A 

16:30 – 17:00 Uhr Busfahrt zur Estonian eHealth Foundation 

17:00 – 18:00 Uhr Estonian eHealth Foundation, Tatari 25/Veerenni 13, 10134 Tallinn 
Die Estonian E-Health Foundation unterstützt und entwickelt nationale E-Health-
Lösungen. Patienten haben die Möglichkeit, sich mit ihrem Personalausweis in ein 
Portal einzuloggen, auf dem sie z. B. eine Übersicht ihrer Krankenakte sowie ihrer 
Rezepte finden. 
http://www.e-tervis.ee/index.php/en/ 

18:00 – 18:30 Uhr Busfahrt zurück in die Altstadt 

18:30 – 19:30 Uhr Geführte Stadttour zu den wichtigsten Sehenswürdigkeiten der Altstadt von 
Tallinn zum Restaurant 

19:30 – 21:30 Uhr Gemeinsames Abendessen in der Altstadt 
Mit Branchen-Multiplikatoren, AHK und Deutscher Botschaft 

 

2. Tag (21. September 2018) 

08:00 – 08:30 Uhr Check-Out, Abholung am Hotel per Großraumtaxen 

http://www.nordichotels.eu/
https://www.tallinnhotels.ee/hotel-palace-tallinn/
http://www.e-tervis.ee/index.php/en/
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08:30 – 9:00 Uhr Busfahrt zum Estnischen HealthTech Cluster "Connected Health" 

09:00 – 10:30 Uhr Estnisches HealthTech Cluster "Connected Health", Teaduspargi 6/1, 12618 Tallinn 
Connected Health ist eine landesweite Partnerschaft zwischen Stakeholdern im 
Gesundheitssektor für vernetzte Gesundheitslösungen auf internationaler Ebene. 
Die Plattform bringt mehr als 70 Partner zusammen, darunter 43 Unternehmen 
(Start-ups, Gesundheits-IT, Medizintechnik, Biotechnologie und Pharma), R&D-
Partner (Universitäten und Technologie-Kompetenzzentren), Gesundheits- und 
Wellness- Dienstleister (Krankenhäuser, Allgemeinmediziner, Arbeitsmedizin, SPAs, 
Fitness und Sport), Patientenorganisationen und Nutzer-gemeinschaften sowie der 
öffentliche Sektor (für Gesundheit und Unternehmertum zuständige Ministerien, 
nationale Kranken-versicherung und die nationale Gesundheitsentwicklungsbehör-
de). http://connectedhealth.ee/ 

10:30 – 11:00 Uhr Fahrt zum E-Estonia-Showroom 

11:00 – 12:30 Uhr 

 

A: Lõõtsa 2a, Tallinn 
https://e-estonia.com 

Besuch des E-Estonia-Showrooms 
Der Showroom fasst übersichtlich die Errungenschaften Estlands auf dem Gebieten 
E-Government und Digitalisierung zusammen. Er liefert beeindruckende Beispiele, 
an denen sich andere Staaten bei der Modernisierung ihrer Verwaltungen orientie-
ren können. 

Diskussionsrunde / Austausch mit Vertretern von e-Estonia über die Ziele von "e-
Estonia" und den Mehrwert digitaler Verwaltung für die estnische Gesellschaft und 
Unternehmen. 

12:00 – 12:30 Uhr Vorstellung von Nortal AS in den Räumen des E-Estonia-Showrooms 
Das estnische ehemalige Startup-Unternehmen bietet technische Lösungen für 
Verwaltung, Wirtschaft und Gesundheitswesen an und gehört mit heute 600 Mitar-
beitern in über 20 Ländern heute zu den international führenden Entwicklern für 
eHealth-Lösungen. Im Fokus stehen die Themen "Digitales Gesundheitswesen", "Re-
venue Science", "Big Data Analysis" sowie "Datenschutz". https://nortal.com/ 

12:30 – 12:45 Uhr Kurzer Fußweg zum Restaurant 

12:45 – 13:45 Uhr Mittagessen im Restaurant in der Nähe des E-Estonia Showrooms 

13:45 – 14:00 Uhr Kurzer Fußweg zu AS Helmes 

14:00 – 15:00 Uhr AS Helmes, Lõõtsa 6B, Tallinn 11415  
Das 1991 gegründete Unternehmen gehört zu den größten Softwareentwicklungs-
unternehmen in Estland. Helmes AS beschäftigt sich mit der Entwicklung und In-
tegration verschiedener Software-lösungen für E-Estonia, darunter das „Digitale 
Rezept“ für verschreibungspflichtige Medikamente. 2016 betrug der Umsatz 
22 Mio. Euro. http://www.helmes.com/ 

15:00 – 15:30 Uhr Fahrt zum Flughafen Tallinn 

Ab 17:00 Uhr Individueller Rückflug der Teilnehmer ab Flughafen Tallinn nach Deutschland 

 

http://connectedhealth.ee/
https://e-estonia.com/
https://nortal.com/
http://www.helmes.com/

